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	序号
	国家级非物质文化遗产项目

	1
	口述文学《阿诗玛》

	2
	滇剧

	3
	关索戏

	4
	彝族（撒尼）刺绣

	5
	彝族大三弦舞

	6
	彝族摔跤

	7
	昆中药传统中药制剂

	序号
	省级非物质文化遗产项目

	1
	昭蒡俭与高帕施

	2
	洞经音乐

	3
	昆明调

	4
	晋城镇圣贤画

	5
	彩扎（盘龙区）

	6
	彩扎（官渡区）

	7
	乌铜走银制作技艺

	8
	宜良烤鸭制作技艺

	9
	羊毛花毡印染技艺

	10
	云子（围棋）制作技艺

	11
	斑铜制作技艺

	12
	宝翰轩字画装裱修复技艺

	13
	天宝斋制墨技艺

	14
	菱角编制技艺

	15
	吉庆祥云腿月饼制作技艺

	16
	石林彝族自治县糯黑彝族传统文化保护区

	17
	石林彝族自治县月湖村彝族传统文化保护区

	18
	石林彝族自治县阿着底民族民间刺绣之乡

	19
	双河彝族秧佬鼓舞之乡

	20
	宝峰调子会

	21
	三月三”耍西山

	22
	大香会（宜良）

	23
	大香会（阳宗海）

	24
	金殿庙会

	25
	朱氏正骨疗法

	26
	花灯戏（扩展）

	27
	彝族刺绣（扩展）

	28
	剪纸（扩展）

	29
	乌铜走银制作技艺（扩展）

	30
	彝族服饰（扩展）

	31
	昆中药传统中药文化

	32
	沙式武术

	33
	无敌治骨疗伤法

	34
	嵩明花灯

	35
	面塑

	36
	嵩明汉族刺绣工艺

	37
	杨林肥酒制作技艺

	序号
	市级非物质文化遗产项目名录

	1 
	鬼公馆的故事

	2 
	歌谣《特务枪杀闻一多》

	3 
	永历帝与逼死坡

	4 
	不同民族的由来（傈僳族神话故事）

	5 
	轿子山天池的传说

	6 
	杨天官的故事

	7 
	青龙山的传说

	8 
	清水海的传说

	9 
	回族攒言子

	10 
	飞来寺的传说

	11 
	姑娘坟

	12 
	板凳龙传说

	13 
	梁王传说

	14 
	兰茂传说

	15 
	龙女造人

	16 
	毕摩造字

	17 
	金刚塔的传说

	18 
	密枝节的传说

	19 
	逃到甜蜜的地方

	20 
	尼米诗

	21 
	撒尼蜘蛛图腾的传说

	22 
	摔跤的来历

	23 
	火把节的传说

	24 
	牧羊人史郎若

	25 
	竹叶长青

	26 
	石林的传说

	27 
	斗牛的来历

	28 
	拓东城的传说

	29 
	金牛传说

	30 
	钱南园的故事

	31 
	木匠的故事

	32 
	城市歌谣

	33 
	城市谚语

	34 
	榜杰买爹

	35 
	天翻地覆

	36 
	兄妹结婚

	37 
	情歌

	38 
	猜调

	39 
	白族火把节的传说

	40 
	盘龙寺的传说

	41 
	花鼓词调

	42 
	情歌

	43 
	骨雕工艺

	44 
	竹木雕刻

	45 
	剪纸

	46 
	汉族民间剪纸

	47 
	瓦猫

	48 
	汉族剪纸

	49 
	彝族剪纸

	50 
	彝族毕司图

	51 
	狮虎面具

	52 
	木雕

	53 
	甲马

	54 
	泥塑

	55 
	彝族民俗面具“猫猫”

	56 
	竹木雕刻

	57 
	泥塑

	58 
	瓦猫

	59 
	滇派内画

	60 
	嵩明剪纸

	61 
	班克宣礼歌

	62 
	狮舞音乐

	63 
	彝族土司府礼仪乐

	64 
	傈僳族小葫芦笙舞曲

	65 
	阿作芦笙音乐

	66 
	安宁调

	67 
	亚亚射日月（苗族古歌）

	68 
	汉族山歌

	69 
	服装与婚姻（彝族古歌）

	70 
	赞圣（伊斯兰教音乐）

	71 
	嘞嘞调（彝族山歌）

	72 
	大河涨水沙浪沙

	73 
	花灯音乐

	74 
	薅谷调

	75 
	布啦哩

	76 
	远方的客人请你留下来

	77 
	彝族古乐

	78 
	彝族祭祀歌

	79 
	彝族芦笙舞曲

	80 
	彝族民歌

	81 
	五彩倒板桨

	82 
	花灯歌舞音乐

	83 
	团场花灯音乐

	84 
	拈鱼猜调

	85 
	对对鸡（白族三弦情歌）

	86 
	宜良洞经音乐

	87 
	点荞调 

	88 
	颠乐

	89 
	双河秧佬鼓音乐

	90 
	小哔哩

	91 
	得得乐

	92 
	五华洞经音乐

	93 
	白族霸王鞭舞

	94 
	跑旱船舞

	95 
	跑驴舞

	96 
	狮舞

	97 
	彝族叠脚舞

	98 
	彝族披毡舞

	99 
	彝族刀舞

	100 
	彝族罗婺神鼓

	101 
	苗族芦笙舞

	102 
	镰钾舞

	103 
	水井湾苗族芦笙舞

	104 
	彝族叠肩舞

	105 
	花灯歌舞《逛富民》

	106 
	板凳龙舞

	107 
	打荞舞

	108 
	苗族芦笙舞

	109 
	花灯舞蹈（团场）

	110 
	扁鼓舞

	111 
	踩场舞

	112 
	金钱棍

	113 
	龙狮舞

	114 
	狮虎舞

	115 
	叉舞

	116 
	颠乐

	117 
	跳乐

	118 
	秧佬鼓舞

	119 
	彝族叠脚舞

	120 
	板凳龙花灯歌舞  

	121 
	踩场舞

	122 
	苗族芦笙舞 

	123 
	汉族花灯歌舞

	124 
	乌龙村老灯

	125 
	舞蒿枝龙

	126 
	京剧

	127 
	彝剧《法嘎王》

	128 
	彝剧《孩子爹娘》

	129 
	大石庄滇剧

	130 
	彝剧《山高情深》

	131 
	嵩明花灯剧

	132 
	游湖

	133 
	花灯小戏剧

	134 
	滇剧（宜良）

	135 
	山歌剧

	136 
	民间花灯剧

	137 
	昆明曲剧

	138 
	彝族撒尼剧《阿诗玛》

	139 
	山歌剧

	140 
	昆明扬琴

	141 
	渔鼓

	142 
	云南唱书

	143 
	云南方言相声

	144 
	云南评书

	145 
	数西调

	146 
	巴宗迷诗

	147 
	拖舅舅（说唱）

	148 
	服装与婚姻（说唱）

	149 
	昆明扬琴善书香山宝传

	150 
	昆明扬琴

	151 
	云南评书

	152 
	昆明过桥米线制作技艺

	153 
	苗族服饰工艺

	154 
	苗族麻纺工艺

	155 
	禄劝彝族刺绣

	156 
	风筝制作技艺

	157 
	刺绣

	158 
	牛干巴制作技艺

	159 
	彝族服饰工艺

	160 
	金属浇铸工艺

	161 
	豌豆粉制作技艺

	162 
	汉族服饰

	163 
	彝族服饰

	164 
	官渡饵块制作技艺

	165 
	官渡粑粑制作技艺

	166 
	阿乌（古乐器）制作技艺

	167 
	彝族火草编织工艺

	168 
	路南卤腐

	169 
	白陶工艺

	170 
	昆阳卤鸭传统手工制作技艺

	171 
	双河彝族乡彝族服饰手工刺绣工艺

	172 
	阿旺彝族服饰

	173 
	布扎

	174 
	小窑村制陶工艺

	175 
	彝族服饰

	176 
	宜良竹编

	177 
	昆明微雕

	178 
	禄劝彝族刺绣

	179 
	白族铜银器

	180 
	哈尼族树皮布制作

	181 
	傈僳族“其奔”乐器制作

	182 
	苗族手工刺绣

	183 
	苗族服饰习俗

	184 
	民居建筑习俗

	185 
	回族正月十六赶夜街

	186 
	沙朗重阳节

	187 
	圆通樱潮

	188 
	彝族火把节

	189 
	苗族花山节

	190 
	六哨彝族立秋节

	191 
	苗族花山节

	192 
	苗族花山节

	193 
	阿拉乡虫王节

	194 
	彝族火把节

	195 
	跑马节

	196 
	彝族火把节

	197 
	彝族密枝节

	198 
	彝族摔跤习俗

	199 
	彝族斗牛习俗

	200 
	九乡“猎神节”

	201 
	端阳花街节

	202 
	火把节

	203 
	宝峰镇调子会习俗

	204 
	西山音乐节

	205 
	彝族祭祖大典

	206 
	玉案山庙会

	207 
	土主庙会

	208 
	“三月三”汤池庙会

	209 
	盘龙寺庙会

	210 
	观音山庙会

	211 
	宝峰正月接佛习俗

	212 
	杨林土主山接祖大典

	213 
	长湖镇维则彝族传统文化保护区

	214 
	石林县长湖镇海宜村传统文化保护区

	215 
	迤六村苗族传统文化保护区

	216 
	撒老坞彝族传统文化保护区

	217 
	秧草墩苗族传统文化保护区

	218 
	水井湾苗族文化保护区

	219 
	发嘎村彝族传统文化保护区

	220 
	小水井苗族文化保护区

	221 
	阿拉乡小新村彝族传统文化保护区

	222 
	官渡古镇汉族传统文化保护区

	223 
	双河田坝彝族传统文化保护区

	224 
	六街乡新寨彝族传统文化保护区

	225 
	松华乡小河村李四冲苗族传统文化保护区

	226 
	石林县大老挖村彝族（撒尼）传统文化保护区

	227 
	石林县下冒水洞村彝族（阿细）传统文化保护区

	228 
	夕阳彝族乡打黑村彝族传统文化保护区

	229 
	西街口镇芭茅村彝族大三弦之乡

	230 
	黑林铺花灯之乡

	231 
	撒营盘镇刺绣之乡

	232 
	转龙镇彝族歌舞之乡

	233 
	八街花灯之乡

	234 
	花灯之乡（呈贡）

	235 
	马金铺小独龙舞之乡

	236 
	七甸板凳龙舞之乡

	237 
	斗南滇剧之乡

	238 
	七甸棒鼓舞之乡

	239 
	滇剧花灯艺术之乡

	240 
	龙狮之乡

	241 
	阿拉彝族民族民间歌舞之乡

	242 
	古城镇民间歌舞之乡

	243 
	马街窑上村白陶工艺之乡

	244 
	海口双哨彝族秧佬鼓之乡

	245 
	花灯之乡（嵩明）

	246 
	菠萝村龙狮之乡

	247 
	龙头街花灯之乡

	248 
	福林堂传统中药炮制技艺

	249 
	沙朗白族民居

	250 
	大麦垄张氏四合院

	251 
	糯黑村石板房

	252 
	晋城镇民居建筑

	253 
	石板房

	254 
	大乐居彝族民居

	255 
	龙头村汉族民居



